
DOMENICA 8 MAGGIO

2° Trofeo “Attilio Bravi”
approvazione fidal piemonte n° 128/pista/2022

REGIONALE OPEN
Bra (CN) viale Madonna dei Fiori 53

ORGANIZZAZIONE: Atletica Avis Bra-Gas CN014

PROGRAMMA TECNICO:

TETRATHLON RAGAZZI (assegnazione titolo provinciale Cuneo di prove multiple)
60 piani
Salto in Lungo 100 metri J/P/S M/F 200 metri
Lancio del Vortex 400 metri J/P/S M/F AD INVITO
600m 800 metri J/P/S M/F

Salto in Lungo J/P/S M/F
3000 metri J/P/S M/F

80 piani Cadetti/e
Salto in Lungo Cadetti/e
Getto del Peso Cadetti/e
1000m Cadetti/e

ORARIO DI MASSIMA
(L’orario definitivo verrà pubblicato al termine delle iscrizioni)

Mattino
09:00 ritrovo
10:00 serie 60 RF (a seguire 60 RM)
10:30 Lungo RF Vortex RM
11:30 Lungo RM Vortex RF
12:30 serie 600 RF (a seguire 600 RM)

Pomeriggio
13:30 ritrovo
14:30 batterie 80 CF (a seguire CM) Lungo M
15:00 batterie 100 F (a seguire M) Peso CF
15:30 1000m CF (a seguire CM) Lungo CM
16:00 FINALI 80 CF (prima B poi A)
16:10 FINALI 80 CM (prima B poi A)
16:20 FINALI 100 F (prima B poi A) Lungo CF
16:30 FINALI 100 M (prima B poi A) Peso CM
16:45 serie 400 F (a seguire M)
17:15 serie 200 F (a seguire M)
17:25 serie 800 F (a seguire M) Lungo F
17:55 serie 3000 F (a seguire M)

OGNI ATLETA POTRA’ 
PARTECIPARE A 2 GARE 

Gara valida per l’assegnazione del Trofeo



QUOTE (ad atleta):

RAGAZZI: €4 CADETTI: €4 ASSOLUTI: €5

PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO
(anche in un unica soluzione per le società con più atleti)

Dati Bonifico
A.S.D. Atletica Avis Bra-Gas
IBAN: IT21P0848746042000130102496
BIC: CCRTIT2TCHE
Causale: Quota iscrizione meeting Nome della società o dell’atleta

INVIARE COPIA CAUSALE A info@atleticaavisbra.it

REGOLAMENTO:

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO MERCOLEDÌ 4 MAGGIO
dalla sezione dedicata della prorpia società

Conferme sul posto 1 ora prima della propria gara

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2022 appartenenti a
Società affiliate alla Fidal. Ogni atleta può prendere parte ad 2 gare

Cronometraggio elettrico con photofinish. Per quanto non previsto si fa
riferimento a quanto stabilito e pubblicato sul Vademecum Attività 2020 e al RTI 
2020.

Tutte le gare di corsa, ad eccezione degli 80 cadetti/e e dei 100 m/f, si 
disputeranno a serie che verranno definite in ordine di accredito (gli accrediti 
migliori correranno nelle prime serie)
Per gli 80 e i 100 verranno disputate le batterie redatte sulla base delle teste di 
serie, e successivamente le finali A e B derivanti dai 12 migliori risultati

Ciascun atleta gareggia secondo le norme della propria categoria.

Gli atleti avranno diritto a: 
- 4 prove nei salti in estensione Cadetti e Assoluti
- 4 prove per il Getto del Peso Cadetti
- 3 prove per il salto in lungo Ragazzi
- 3 prove per il lancio del vortex Ragazzi

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 3 per ogni categoria (RAG, CAD e ASSOLUTI).
L’assegnazione del trofeo Attilio Bravi avverrà per le sole gare del salto in lungo 
Cadette e Cadetti.

PER INFO
Andrea Brondolin
Responsabile Organizzativo

329 4768419


